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Valkommen till )
endoskopimottagningen USO

Anmalan: Anmal dig vid informationsdisken pa entréplan vid entré B
15 minuter innan planerad undersékning. Du kan anvanda sjalvincheckning.

Ga till: Entré B, ta hiss B1 till vaning 1 och satt dig i vantrummet.

Besoket avser: Sigmoideoskopi, vilket innebar bedémning av din tjocktarm.
Du far besked om eventuella fynd i samband med undersékningen. Lakaren
som skickade remissen ansvarar dock for helhetsbedémningen av dina
symtom.

Det ar svart att bedéma med sakerhet hur lang tid det tar vid vara
undersokningar beroende pa vad man hittar. Detta gor att vantetid kan uppsta
pa mottagningen. Anhoriga hanvisas till vantrummet.

Forberedelser: Tag ett Klyxlavemang kvallen fére samt pa
undersokningsdagens morgon. Klyx finns att kdpa pa apoteket. Mat och dryck
far intas som vanligt.

Om du ater jarntabletter maste du gora uppehall med dem 7 dagar fore
undersdkning.

Du far inte kora bil pa undersokningsdagen pa grund av de lakemedel som
kan ges i samband med undersokningen.

Det hér galler om du behandlas med féljande lakemedel:

e Waran - remiss ar skickad fér nedtrappning. Kontakta din AK-
mottagning.

e Eliquis, Xarelto, Pradaxa, Lixiana - gor uppehall 2 dagar innan
undersokningen.

e Plavix/Clopidogrel, Prasugrel, Brilique, Efient - gor uppehall 7 dagar
innan undersokningen.

e Trombyl/Acetylsalicylsyra kan du fortsatta med som vanligt.

Gor inte uppehall med medicinen om du:
e har njursvikt
e har en mekanisk hjartklaff



¢ har genomgatt kranskarlsrontgen med ballongsprangning senaste aret

e har fatt behandlingen fér blodproppar senaste tre manaderna
Kontakta din ordinarie lakare eller AK-mottagningen for att diskutera hur du
ska gora.

Ovriga mediciner kan du ta som vanligt, &ven pa morgonen infor
undersokningen.

Tolk: Behovs tolk, kontakta oss snarast.

Undvik starka dofter: Manga blir sjuka av starka dofter. Undvik parfymer,
deodorant eller tval som luktar starkt



