
 

 

 

Region Örebro län 
Regionkansliet 
Box 1613, 701 16 Örebro 
E-post: regionen@regionorebrolan.se 
www.regionorebrolan.se 

Inbjudan till 

Trycksårsutbildning 
Utbildning för dig som kommer i 
kontakt med patienter som har eller 
riskerar att få trycksår; 
sjuksköterska, distrikts-
sjuksköterska, undersköterska och 
arbetsterapeut. 

Innehåll för dagen 
 

• Trycksår  
• Prevention 
• Omvårdad och behandling 
• Genomgång av avtalade produkter  
• Rutiner, riktlinjer och kriterier 
• Bedömning, förskrivning, 

utprovning, utvärdering och retur  
• IAD - inkontinensassocierad 

dermatit 
• Hur fysisk aktivitet, positionering 

och tryckavlastande dynor kan 
förebygga och bidra till sårläkning 

 
 
Välkomna! 
 

 
 
Datum: 15 maj 2025 
 
Tid: 08.30-16.30 
 
Plats: Bomanssonsalen, B-huset, USÖ  
 
Avgift: Ingen avgift. Fika ingår, ej 
lunch. 
 
Målgrupp: Kliniskt verksam 
sjuksköterska, distriktssjuksköterska, 
undersköterska och arbetsterapeut. 
 
Anmälan senast: 5 maj 2025 
 
Anmälan:  
Anmäl dig här 
 
Kontaktperson:  
Charlotte Carling 
charlotte.carling@regionorebrolan.se, 
Hjälpmedelsenheten CFH 
 
 

https://a.entergate.se/region_orebro_lan/sarutb15maj2025
mailto:charlotte.carling@regionorebrolan.se
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